
BALLE DE RÉACTION 
• �Conception de six faces en caoutchouc  

pour des rebonds imprévisibles
• �À utiliser seul ou avec un partenaire,  

contre un mur ou en équipe
• �Pour améliorer la coordination œil-main  

et la perception de profondeur
• �Idéale pour l’entraînement dans tous les sports
 
   MSRP $9.99	

TROUSSE D’ENTRAÎNEURS POUR LE LAB DE BASEBALL CANADA

Contactez le détaillant Homerun Sports le plus près pour plus de détails: 
www.homerunsports.com

COMBO DE PUISSANCE BASEBALL
• �Le Bullet Band fournit une résistance nécessaire au dévelop-

pement de la puissance des bras, des épaules et du tronc
• �La poignée Power Handle multiplie la  

puissance lors du contact avec la balle
• �Augmente la flexibilité et l’amplitude de  

mouvement afin de réduire les blessures
• �Système d’attache intérieur/extérieur pour  

fixer à une clôture ou à une porte
 
   MSRP $44.99	

CÔNES D’ENTRAÎNEMENT
• �Plusieurs couleurs haute-visibilité pour marquer l’aire d’entraînement
• 2 pouces (5 centimètres) de haut
• �Résistants; ils ne briseront pas sous le poids de marcher dessus
• �Comprend 20 cônes – �5 de chaque couleur:  

jaune, noir, blanc, orange
• �Casier de rangement pour faciliter le transport et l’entreposage
 
   MSRP $24.99	

ÉCHELLE D’AGILITÉ
• �Pour développer l’accélération, la vitesse  

latérale et les changements de direction
• �Développe les compétences clés nécessaires  

à l’équilibre, le rythme et la maîtrise du corps
• �Améliore la rapidité par des foulées  

et une cadence plus rapides 
 
   MSRP $29.99	

LA RÉPÉTITION CRÉE 
LA PERFECTION


